Edital da Formagao Psicanalitica do Instituto de Formagao
Psicanalitica da Sociedade Brasileira de Psicanalise
do Rio de Janeiro

A SBPRJ tem uma longa tradicao como entidade formadora de psicanalistas
através de seu Instituto de Formacgao Psicanalitica.

Todos os postulantes a Formacdao na SBPRJ deverao se inscrever para o
processo de selecdo, inclusive os postulantes ao Programa Social/Racial (ver
Edital de Selecdo). O processo de selecao é conduzido pela Comissdo de
Selecao do Instituto da SBPRIJ.

A Formacao no Instituto da SBPRJ inclui:

Analise Pessoal na frequéncia de 3 sessdes semanais com analista
membro efetivo da SBPRJ ou de outra Sociedade psicanalitica filiada a
FEBRAPSI/IPA, desde a aprovagdo nas entrevistas de acesso.

Seminarios Tedricos e Seminarios Clinicos,

GAAC- Grupo de acompanhamento e avaliagdao continua,

Supervisao oficial semanal de atendimento psicanalitico a dois pacientes
de géneros diferentes,

Participacao nas atividades nos drgaos de representagao dos alunos e
membros provisdrios da SBPRJ e dos candidatos nas associacoes
internacionais e na associa¢ao nacional de psicanalise.

Estagio em Instituicdo Psiquidtrica: Experiéncia supervisionada de
contato com a doenga mental grave, prévia ou durante a Formacgao.

PROCESSO DE SELECAO
O processo de selecdo se dard em duas etapas: MODULO | e MODULO Il

MODULO |

Pré-requisito: Curso superior completo
A selecao serarealizada através de trés entrevistas com membros da SBPRJ,
especificamente designados para esse fim e através da andlise dos
documentos que devem ser enviados para o Instituto da SBPRJ, tal como
consta no edital de selegao.



Apdbs aprovacao nas entrevistas de selecao, a Formacao no Instituto da
SBPRJ é precedida por um periodo de 1 ano de analise pessoal, na
frequéncia de 3 sessdes semanais, com analista membro efetivo da
SBPRJ ou de Sociedade filiada a FEBRAPSI /IPA. Durante esse periodo de
analise prévia o Instituto oferecerd cursos sobre temas psicanaliticos. Dessa
forma, o postulante aprovado terd acesso a conceitos essenciais da
psicanalise e comecara a se familiarizar com a SBPRJ. Serd, também,
estimulada a frequéncia aos eventos cientificos abertos da SBPRJ. Esse
tempo de andlise prévia a Formacao deve ter inicio logo apds a aprovacao
do postulante nas entrevistas de sele¢cao - Modulo I.

A Formacdao compreende dois periodos: Periodo Preliminar- etapa
probatdria do processo seletivo e Periodo de Qualificagao.

| Periodo Preliminar (2 anos)
1. CURSOS
» Estudo da Obra de Sigmund Freud
» Desenvolvimento emocional do bebé a adolescéncia, incluindo a
Observacao da relacdao mae bebé
» Curso de Técnica Psicanalitica
» Histodria do Pensamento Psicanalitico

2- GAAC - Participacao no Grupode Acompanhamento e Avaliacao
Continua, instancia que acompanha e avalia o aluno durante todo o seu
percursono Instituto.

Tanto o desempenho nos cursos tedricos quanto o interesse na pratica
clinica serao levados em conta neste periodo.

Durante o periodo em que permanecer no Periodo Preliminar o postulante
aprovado estara automaticamente matriculado como aluno do Instituto de
Formacao Psicanalitica da SBPRJ.

MODULO i

Concluido o Periodo Preliminar, o aluno passara por nova série de 3
entrevistas — Entrevistas Conclusivas para o MODULO Il - quando serdo
avaliadas as condicdes para dar sequéncia a Formacdo no Periodo de
Qualificacdo. Em caso de nao aprovacao, havera descontinuidade, e o aluno
receberd certificado emitido pelo Instituto da SBPRJ com o histérico dos
cursos realizados.



Os aprovados no periodo preliminar serao automaticamente matriculados
como alunos do periodo de qualificagao do curso de Formagao e serao
membros provisérios da Sociedade.

Il- PERIODO DE QUALIFICACAO - (no minimo 3 anos)

» Andlise pessoal - O interesse maior na Formacgdo € a aquisicdo do
desenvolvimento do vértice psicanalitico que se d3,
primordialmente, através da experiéncia da andlise pessoal,
supervisdes e da articulacdo tedrico- clinica.

» Continuacdo do estudo da Obra de Freud

» Cursos Teodricos Eletivos - O Instituto da SBPRJ se caracteriza por uma
concepcao pluralista de ensino, oferecendo cursos de diferentes
escolas do pensamento psicanalitico.

» Seminarios Clinicos - Sdo solicitados 12 mddulos, sendo 8 mddulos de
seminarios clinicos com diferentes coordenadores.

» Experiéncia em casos de analise sob supervisdo - Sao solicitados 2
casos de andlise realizados com frequéncia minima de 3 sessdes
semanais, sob supervisao de um membro credenciado para este fim,
devendo o primeiro caso oficial ter duracao minima de 24 meses e o
segundo caso ter duragao minima de 18 meses.

» Estagio em Instituicdo Psiquiatrica - Esse estdgio deve ser por um
periodo de 250 horas, com acompanhamento por uma comissao de
estagio do Instituto, sendo dispensados aqueles que ja tenham
previamente essa experiéncia, desde que atenda aos critérios
estabelecidos pela comissao.

» GAAC - A participacdo mensal no Grupo de Acompanhamento e
Avaliacao Continua que se da ao longo de todo o percurso
da Formacao.

» Atividades Cientificas, Clinicas e Culturais - Propde-se, como parte
da Formacao, a frequéncia a um minimo de 5 atividades anuais
promovidas pela SBPRJ ou por organizacdes a que a SBPRJ seja
vinculada.

» Durante o Periodo de Qualificacdo o aluno aprovado se torna
membro provisério da SBPRJ.

» Concluido o Periodo de Qualificagdo o membro provisério é
qualificado como psicanalista pelo Instituto da SBPRJ, estando apto a
requerer sua inscricdo como Membro Associado da Sociedade
Brasileira de Psicandlise do Rio de Janeiro, filiada a Federacao
Brasileira de Psicandlise (FEBRAPSI), Federacao Psicanalitica da



América Latina (FEPAL) e Associacao Psicanalitica
Internacional (IPA).

Candidatos ao Programa Social/ Racial

Com a criacdo do Programa Social/Racial iniciamos um processo de
abertura da Formacdo psicanalitica a postulantes social e racialmente
excluidos, através de bolsas. As bolsas sdao oferecidas prioritariamente a
postulantes afrodescendentes e descendentes de indigenas e refugiados.

PROGRAMA SOCIAL/RACIAL

1 - O postulante inscrito no Programa Social/Racial, uma vez aprovado no
Moddulo | do processo de selecao, tera acesso a uma listagem com nomes
de psicanalistas da SBPRJ, membros efetivos, que se tenham previamente
voluntariado a participar do Programa dedicando-se a analise pessoal dos
profissionais neste admitidos.

2 - Fara parte de um acordo entre a dupla analitica o valor da sessao que
sera estabelecido para o inicio da analise, bem como os reajustes que,
porventura, venham a ser efetuados ao longo da analise.

3 — Uma vez aprovado no Maédulo Il, o aluno passara a membro provisorio
da SBPRJ e iniciara o Periodo de Qualificacdao da Formacao Psicanalitica.

4 - Por ocasiao do inicio dos casos de analise sob supervisao oficial, o aluno
terd acesso a uma nova listagem de membros efetivos credenciados para
funcdes especificas do Instituto, que se tenham voluntariado para a
participagao no Programa.

5 - Do mesmo modo que no caso da andlise pessoal, fard parte de um
acordo entre a dupla supervisor/supervisionando o valor da hora, bem
como os reajustes que, porventura, venham a ser efetuados ao longo da
supervisao.

6 - Havera isencao da mensalidade relativa a SBPRJ.

7 - Os semindrios serdao gratuitos.



8 - As taxas relativas a IPSO (International Psychoanalysis Students
Organization), OCAL (Organiza¢ao de Candidatos da América Latina) e ABC
(Associacao Brasileira de Candidatos) ndao implicardo em Onus para os
inscritos no Programa.

9 - Ao aluno incluido no Programa serd facultada a participacao, isenta de
pagamento de taxas, em cursos do Centro de Estudos, Jornadas, Simpdsios,
Reunides, eventos com convidados estrangeiros etc. promovidos pela
SBPRIJ.

10- O aluno, a qualquer momento, caso nao venha mais a precisar dos
beneficios proporcionados por este Programa, podera desvincular-se do
mesmo e continuar a sua Formagao no Instituto, regularmente.

Os postulantes a Formagdo através do Programa Social/Racial deverdo se
inscrever comprometendo-se com todas as normas que o regulam. A
condicao racial, socioecondmica que leva o postulante ao pleito, através
desse Programa, serd avaliada dentro do préprio processo de selegao.

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES

O tempo minimo necessario para a realizacdao da Formacgao Psicanalitica é
de 5 anos.

Ao longo da Formacdo, sdo previstos os seguintes custos para o aluno, em
valores atuais (podem ser modificados por decisdes do Conselho Diretor da
SBPRJ aprovadas em assembleia):

Mensalidade de RS 302,55
Taxa de RS 10,85 por cada seminario frequentado.

Pode ser considerada a estimativa de RS 150,00 por més letivo no periodo
preliminar (2 primeiros anos) e aproximadamente RS 100,00 por més letivo
nos anos seguintes, dependendo do nimero de seminarios cursados.

Opcionalmente, o aluno poderd filiar-se as organizacdes de
candidatos (alunos em formacao) — ABC (Associacdo Brasileira de
Candidatos), OCAL (Organizacdo de Candidatos da América Latina) e
IPSO (Organizacao Internacional de Estudantes de Psicanalise), cujas
taxas anuais sdo de RS 130,00, USS 25 e USS 40, respectivamente.



Todas as atividades relacionadas a Formacdao sao realizadas
presencialmente, na cidade do Rio de Janeiro, (eventualmente on-line),
guais sejam: analise pessoal, supervisao, participacao da reunidao mensal
do grupo de acompanhamento e avaliacdo continua (GAAC), seminarios
tedricos e clinicos, reunioes cientificas.

As atividades acontecem prioritariamente as 6as-feiras, ao longo de todo o
dia e em algumas noites durante a semana.

Nossa sede, onde se localizam as salas de aula, de reunides, biblioteca e
secretaria situa-se a Rua David Campista, 80, no bairro do Humaita.

Os alunos que residirem fora da cidade do Rio de Janeiro devem prever a
estadia na cidade por ao menos um dia por semana, as 6as-feiras, para
realizacdo das diversas atividades curriculares.

Segundo o modelo de formac¢ao adotado pela SBPRJ, aprovado pela IPA
(Associacao Internacional de Psicanadlise), as andlises devem ser presenciais.
Os alunos residentes fora da cidade do Rio de Janeiro, e que desejarem se
analisar com analistas residentes nesta, devem acordar, com o analista,
uma maneira de viabilizar a sua realizacdo. Nessas circunstancias, as
analises condensadas — ou seja, a realizacao de 2 (duas) sessdes de 45 ou
50 minutos em um mesmo dia, mantendo-se a frequéncia minima de 3
(trés) sessOGes por semana - sao aprovadas pela IPA.

Em funcdo da pandemia ainda estamos regularizando a transicdo das aulas
on-line para serem presenciais na cidade do Rio de Janeiro e eventualmente
on-line.



