CONTOS DE FADAS

22 feira: 18/Agosto/2003

Bom dia ouvinte do Caderno Manha da radio MEC. No quadro
Escutar e pensar, nés vamos falar sobre vocé e o mundo a sua
volta.

Veja se vocé reconhece essa musiquinha: Pela estrada afora, Eu
vou bem sozinha, Levar estes doces para a vovozinha...Claro que
sim!Todo mundo lembra logo da histéria do Chapeuzinho
Vermelho, onde tem a mae, que manda Chapeuzinho levar os
doces, a av0, o cacador e o Lobo Mau. O Lobo Mau é um
personagem assustador. Ele também esta presente em muitas
outras histoérias. A dos Trés Porquinhos. A do Lobo e do
Cordeirinho e mais numa infinidade de outras. Sempre fazendo
maldades. As criancas, geralmente, sentem muito medo do Lobo
Mau. E, muitos pais, se preocupam se devem contar esta parte da
histéria. Ficam na ddvida se isso n&o vai criar um trauma nos
filhos, se ndo devemos poupar as criancas dessas maldades.
Quando elas sao muito pequenininhas, até os 2 ou 3 anos, elas
ficam mesmo aterrorizadas. Mas la pelos 4 anos, ela comecam a
se encantar. Apesar do medo, elas pedem que a gente conte
muitas vezes a mesma historia e, ai de ndés, se esquecermos de
algum pedaco, principalmente daquele do Lobo Mau.

Pode parecer estranho que as criancas insistam tanto numa coisa
gue assusta e que, as vezes, até causa pesadelos a noite. Afinal,
gual é o fascinio? O fascinio nao é tao misterioso, assim. Muitos
de nds, adultos, adoramos ver filmes de terror. Os programas na
televisdo que mostram catastrofes tem indices altissimos de
audiéncia. Os jornais que tratam de crimes horrendos vendem
mais do que agua. Os filmes tragicos ou violentos tém platéia
certa.

Pois é. NOs, os adultos, somos, de certo modo, iguais as criancgas.
Gostamos de sentir medo, horror e aflicdo. O que acontece
conosco, e também com as criancas, € que Nnos causa uma
espécie de satisfacdao ver no cinema, no jornal, na televisdo, quer
dizer, fora de nossas vidas estas coisas assustadoras. Desse
modo, podemos viver todas estas situagdes como se a gente
estivesse |4, sem estar la de verdade. Isso é um alivio! As
criancas também sabem que as histoérias infantis ndo sao
verdade verdadeira. Sao verdades da imaginacao. Elas ndo
confundem a realidade com a imaginacdo. Experimentam medo e
susto junto com Chapeuzinho, mas sabem que elas nédo séo
Chapeuzinho. Além disso, quando repetimos varias vezes a
mesma histdria, as criancas antecipam o alivio que vao sentir no
final porque elas ja sabem como acaba.

Quer dizer, ndo h& problema nenhum em contar pra crianca estas
histérias infantis. Nao é preciso que a gente lhes conte uma
versao ligth. Elas ndo ficam nem medrosas nem traumatizadas



porque nos falamos do lobo mau. Pelo contrario. Elas se
encantam com a imaginacao. Elas tomam gosto pra lerem outras
histérias quando crescerem. Elas aprendem que, na vida, ha
lugar pra todos os sentimentos. E que, uma das melhores
maneiras que temos pra lidar com os sentimentos ruins é através
da arte. Histdrias infantis sdo obras de arte que apresentamos as
criancas.

Pense nisso ouvinte e até amanha com o quadro Escutar e pensar
do Caderno Manha da radio MEC. Se vocé tiver alguma duvida ou
sugestao, telefone pra 2252-8413, central de atendimento da
radio MEC.

32 feira: 19/ Agosto/ 2003

Bom dia ouvinte do Caderno Manha da radio MEC. No quadro
Escutar e pensar, nés vamos falar sobre vocé e o mundo a sua
volta.

Criancas adoram ouvir histdérias e € engracado que elas adoram
aguelas mesmas velhas histdrias que nossos avos contavam pra
gente. Tém adultos que acham que essas histérias sdo horriveis,
Oou gque sdo uma perda de tempo. Mas, vamos pensar um pouco
sobre isso. Vamos pegar a histéria do Chapeuzinho Vermelho
como exemplo, pra mostrar como € rica pra aprendizagem e pro
crescimento da criancga.

A méae de Chapeuzinho manda ela ir levar doces pra vové que
esta doente. Assim, ela ensina a filha que se deve cuidar dos
mais velhos e dos doentes. Além disso, ela confia que a filha é
capaz de fazer tudo direitinho. E toda crianca fica muito
orgulhosa quando a méae, o pai, a professora lhe ddo uma misséo
de responsabilidade. Mas a mae de Chapeuzinho é também uma
mae cuidadosa. Ela avisa a filha dos perigos da floresta.
Chapeuzinho ouve os conselhos da mamée, mas...Nao obedece. A
desobediéncia de Chapeuzinho também é importante pra crianca.
Claro que todo pai e toda mae desejam que seu filho seja
obediente, mas todos noés ja fomos criangas e sabemos bem que
toda crianca precisa experimentar a vida, romper os limites
dados. Toda crianca segura faz assim. E bom lembrar que é
justamente esse desejo de superar os limites que faz a ciéncia
progredir, faz os recordes esportivos serem quebrados. E quando
0s pais acreditam que somos capazes, isso da uma seguranca
que faz a gente ser capaz de ir além... Até mesmo além deles.

Ao ver o Lobo na cama de sua avd, Chapeuzinho ndo se assusta
imediatamente. Ela faz uma investigacdo. Quer saber pra que
servem os olhos, o nariz, a boca. Chapeuzinho é curiosa como
toda crianca deve ser. Ela quer conhecer o mundo apesar dos
riscos. Ela pesquisa. Nao € isso que queremos que nossos filhos
facam? Que eles queiram aprender e sejam bons alunos? Que
eles se interessem pelo mundo?

Quando o Lobo avanca para comé-la, Chapeuzinho se da conta



gue o mundo pode ser perigoso. Devemos ousar, mas nao ousar
tudo. Ha limites que devemos respeitar. Devemos respeitar as
leis, quer dizer, respeitar aquilo que nos ensinam que podemos
ou ndo podemos fazer.

O cacador aparece. Ele é o salvador. E ai a crianca aprende que
precisamos uns dos outros. Que se ha gente ma, como o Lobo, ha
gente boa também. Que podemos contar com ajuda em Nnossos
momentos de desespero e aflicdo. Que ndo estamos sozinhos.

O cacador mata o Lobo e abre sua barriga tirando la de dentro a
vovo. A maldade nado compensa. O cacador €, além do salvador,
uma espécie de médico. O que corta pra salvar e fazer a
vovozinha renascer. Como em todo nascimento, tem a alegria.
Todos ficam contentes e se abracam felizes.

Vejam vocés quantas coisas uma crianca aprende na histdria do
Chapeuzinho sem que os pais figuem dando licdes de moral. As
licGes de moral sdo importantes, mas elas podem ser dadas
assim. Brincando. Contando histoérias pros nossos filhos e netos.
Essa é a melhor maneira de se ensinar e de aprender.

Pense nisso ouvinte e até amanha com o quadro Escutar e pensar
do Caderno Manha da radio MEC. Se vocé tiver alguma duvida ou
sugestao, telefone pra 2252-8413, central de atendimento da
radio MEC.

42 feira: 20/ Agosto/ 2003

Bom dia ouvinte do Caderno Manha da radio MEC. No quadro
Escutar e pensar, nés vamos falar sobre vocé e o mundo a sua
volta.

Sera que no mundo atual ainda ha espaco pros contos de fadas?
Sera que as criancgas ainda se interessam por isso, diante de
tantos super-herdis, de video-games, de brinquedos eletrénicos?

As proprias criancas dao a resposta. Basta que alguém se sente
ao lado delas pra contar uma histéria que, imediatamente, seus
olhinhos brilham de alegria e curiosidade. O que ha nessas
antigas histérias que continuam a encantar as criancas
modernas?

Cada ser humano, seja adulto ou criancga, € um ser Unico. Nao
existem duas pessoas iguais. Mesmo os gémeos idénticos tém
personalidades diferentes. No entanto, todos nds nos
reconhecemos como seres humanos, ndo s6 por causa dos
NOsSsos corpos, mas também por outras caracteristicas. Uma
delas é que os sentimentos sao universais. Isto quer dizer que
todo ser humano ama, odeia, tem medos, aflicées, sente ciimes.
E ndo sé gente grande. Criancas muito pequenas tem choros
"sentidos", fazem pirraca, sentem ciimes se a mae ou o pai dao
atencado a outra pessoa...E claro que um bebé& mostra isso
diferentemente de uma crianca que fala ou de um adulto. Mas, no



fundo, no fundo, € a mesma coisa.

Pois é disso que os contos de fadas falam. A bruxa malvada, a
linda princesa, a fada madrinha, o principe encantado, a rainha
ma, as irmas invejosas, madrastas cruéis, o génio da lampada, o
boneco que fala. Feiticos e pocdes magicas. Desejos que se
realizam. Castigos e punic¢cdes. Cada um dos personagens
corresponde a sentimentos que ndés experimentamos. A Bela
Adormecida, Cinderela, Rapunzel, A Moura Torta, Ali baba,
Pinéquio...Personagens do Bem e do Mal. Do amor e do édio. Os
contos de fadas falam sobre como lidar com esses sentimentos,
gue sao tao dificeis. E também, como todos nés temos
dificuldades e precisamos encontrar caminhos pra vencé-las.

A crianca se imagina na pele desses personagens. E claro que ela
guer ser sempre o do Bem. Mas ela também reconhece muito de
si no personagem maldoso. A criancga sabe que ela também é
capaz de fazer maldades. E algumas criancas sentem prazer em
entrar na pele dos malvados, ndo tem problema nenhum. E
justamente isso que a histdria permite: a crianca pode viver
todas essas emocdes: pode ser o rei, casar com principe, se
vingar do inimigo... N6s adultos também fazemos a mesma coisa
guando vemos novelas, filmes ou lemos alguma histéria. Veja o
sucesso que fazem entre adultos os filmes como Uma linda
mulher, que é exatamente a Cinderela.

E esse encanto que os contos de fadas mantém até hoje. Sao
novelas infantis. Por isso estdo sempre dando ibope, mesmo
diante de toda a parafernalia eletronica. Porque os sentimentos
humanos, desde que o mundo é mundo, sado sempre 0sS mesmaos.
Contar essas historias pras criancas € uma experiéncia
fantastica. Ao contéa-las pras criancas, nos, adultos, podemos
também reviver esse mundo magico que tanto nos encantou e
continua a nos encantar.

Pense nisso ouvinte e até amanha com o quadro Escutar e pensar
do Caderno Manhéa da radio MEC. Se vocé tiver alguma duvida ou
sugestao, telefone pra 2252-8413, central de atendimento da
radio MEC.
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